
 

 

 
Ministero del l ’ Istruzione e del  Merito 

Istituto Comprensivo Statale “Console Marcello” 
ViaConsoleMarcello,9–20156 Milano 

Plesso Console 02.88444956 – Plesso De Rossi 02.88444158 – Plesso Colombo 02.88444923 
EMAIL: MIIC8D200D@ISTRUZIONE.IT PEC: MIIC8D200D@PEC.ISTRUZIONE.It 

C.F. 80193870153 – Sito web: www.consolemarcello.edu.it  

 
Circ. n. 159 del 2 febbraio 2026 

Alle Famiglie e agli Alunni dei gruppi classe II  
Scuola secondaria di I grado 
e p.c. 
ai Collaboratori 
All’albo, sito Web e Agli Atti 

 

Oggetto: Aggiornamento percorso di educazione affettivo–relazionale – Calendario incontri – Progetto Benessere 

 
Con la presente si trasmette il calendario aggiornato del percorso in oggetto, di cui alla circolare n. 141 del 
23/01/2026, resosi necessario per evitare sovrapposizioni con altre iniziative già programmate. 
 
Referente dell’attività prof.ssa Francesca Tenore. 

 

 

Il Dirigente scolastico 
Prof.ssa Maria Luisa Di Nardo 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3 co.2 d.l.gs. 39/1993) 
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Calendario degli incontri 
Data Orario classe Tema Contenuti principali Relatrice 

02/02  08:00 – 09:50 IIA Presentazione progetto 
I cambiamenti legati alla 
pubertà 

Cosa sta cambiando? 
Quiz sui luoghi comuni della pubertà 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

09:50 – 11:50 IIB Presentazione progetto 
I cambiamenti legati alla 
pubertà 

Cosa sta cambiando? 
Quiz sui luoghi comuni della pubertà 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

11:50 – 13:40 IIC Presentazione progetto 
I cambiamenti legati alla 
pubertà 

Cosa sta cambiando? 
Quiz sui luoghi comuni della pubertà 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

04/02  08:00 – 09:50 IID Presentazione progetto 
I cambiamenti legati alla 
pubertà 

Cosa sta cambiando? 
Quiz sui luoghi comuni della pubertà 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

09:50 – 11:50 IIE Presentazione progetto 
I cambiamenti legati alla 
pubertà 

Cosa sta cambiando? 
Quiz sui luoghi comuni della pubertà 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

09/02  08:00 – 09:50 IIB Lo stare con l’altro Semaforo del comportamento 
Brainstorming sull’innamoramento 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

09:50 – 11:50 IIC Lo stare con l’altro Semaforo del comportamento 
Brainstorming sull’innamoramento 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

11:50 – 13:40 IID Lo stare con l’altro Semaforo del comportamento 
Brainstorming sull’innamoramento 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

11/02  08:00 – 09:50 IIE Lo stare con l’altro Semaforo del comportamento 
Brainstorming sull’innamoramento 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

09:50 – 11:50 IIA Lo stare con l’altro Semaforo del comportamento 
Brainstorming sull’innamoramento 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

18/02 
 

08:00 – 09:50 IIA Internet e relazioni Role play  
Le regole online 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

09:50 – 11:50 IIB Internet e relazioni Role play 
Le regole online 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

23/02 08:00 – 09:50 IIC Internet e relazioni Role play  
Le regole online 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

09:50 – 11:50 IID Internet e relazioni Role play  
Le regole online 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 

11:50 – 13:40 IIE Internet e relazioni Role play  
Le regole online 

Psicologa dr.ssa Silvia 
Pangrazi 
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